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Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S1-S2

Presentación. La pandemia de gripe de 1918-1920, denominada gri-
soldados, así como daños y secuelas a decenas de millo-
inhumanas condiciones en las que se desarrolló la gue--
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Microbiología de la Gripe de 1918: desde el bacilo de 

Pfeiffer a la reconstrucción del virus A H1N1 en 

cadáveres en permafrost 

Javier Garaizar Candinaª
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© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S3-S10

Resumen: 

Tras 100 años de la gripe pandémica de 1918, también llamada gripe española, y frente 
a una coyuntura de una nueva pandemia vírica causada por el coronavirus SARS-CoV-2, 
se hace necesario y oportuno realizar un análisis de los principales hitos históricos de 
esta importante enfermedad. El estudio del virus causante de la pandemia de la gripe 
de 1918 ha derivado en una de las historias más apasionantes de la microbiología mo-
derna. El objetivo de este trabajo es conocer en mayor profundidad el trabajo de inves-
tigación revolucionario que dio lugar al descubrimiento, la secuenciación completa del 
genoma y la reconstrucción genética del virus de la gripe de 1918, lo que quizás nos 
ayude a llegar a entender algo mejor la actual pandemia de COVID-19.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

1918ko gripearen mikrobiologia: Pfeiffer-en bazilotik A H1N1 birusa berreraiki 

arte permafrosteko gorpuetan.

Laburpena:

1918an gripearen pandemia 100 urte igaro ondoren, espainiar gripea ere deitua, eta 
SARS-CoV-2 coronabirusak eragindako pandemia biriko berri baten aurrean, beha-
rrezkoa eta puntuala da honen mugarri historiko nagusien analisia egitea. 1918ko 
gripearen pandemia eragin zuen birusaren azterketak mikrobiologia modernoko isto-
riorik zirraragarrienetako bat lortu du. Artikulu honen xedea aurkikuntza, genomaren 
sekuentziazio osoa eta 1918ko gripearen birusaren berreraikuntza genetikoa ekarri 
zuen ikerketa lan iraultzailea sakonago ezagutzea da, eta horrek lagun dezake apur bat 
hobeto ulertzen egungo COVID-19 pandemia.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.
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1918 influenza microbiology: from Pfeiffer’s bacillus to the reconstruction of 

virus A H1N1 in cadavers in permafrost.

Abstract:

After 100 years of the flu pandemic of 1918, also called the Spanish flu, and in the face 
of a new viral pandemic caused by the SARS-CoV-2 Coronavirus, it is necessary and ti-
mely to carry out an analysis of the main historical milestones of this major disease. The 
study of the virus that caused the 1918 flu pandemic has resulted in one of the most 
exciting stories in modern microbiology. The objective of this paper is to gain a deeper 
understanding of the revolutionary research work that led to the discovery, comple-
te genome sequencing, and genetic reconstruction of the 1918 influenza virus, which 
may help us to understand the current COVID-19 pandemic.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.
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 Reordenamientos de segmentos genéticos responsables de las pandemias de 1918, 1957 y 1968 
(tomado de Belshe 2005).
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La gripe española en el País Vasco y en el mundo

Anton Erkorekaª

 
(a) Basque Museum of History of the Medecine . University of the Basque Country (UPV/EHU) 
 
Recibido el: 1 de diciembre de 2020; aceptado el 15 de diciembre de 2020

Autor para correspondencia: a.erkoreka@ehu.eus (Anton Erkoreka).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S11-S18

Resumen: 

En el inicio de la Primera Guerra Mundial, la población del mundo era de 1.825.000.000 
de habitantes. Durante la pandemia de gripe española (1918-1920) enfermó la mitad 
de la población mundial, falleciendo alrededor de 40 millones de personas, lo que su-
pone el 2,5% de todos sus habitantes. La pandemia de gripe española mató, en Europa, 
a 4 millones de habitantes que suponen el 1,1% del total de su población. Los países 
del sur presentaron tasas de exceso de mortalidad más altas (por ejm Italia 15,1 falle-
cidos por 1000 habitantes) que los países del norte del continente (por ejm Noruega 
5,6 fallecidos por 1000 habitantes). Por edades, el grupo de población más afectado 
fue el de los adultos jóvenes. De las 4 o 5 ondas que tuvo, la más grave fue la segunda 
(otoño de 1918), concentrándose la mayoría de los fallecidos en los meses de octubre 
y noviembre de 1918.   
En el País Vasco, fallecieron algo más de 15.000 personas, lo que supone una tasa de 
12,1 fallecidos por 1000 habitantes, con grandes variaciones de unas poblaciones a 
otras. Un porcentaje importante fueron adultos jóvenes ya que el 55,8% de todos los 
fallecidos tenían entre 15 y 44 años. Los hombres supusieron el 53,0% y las mujeres el 
47,0%. La edad media de los fallecidos con diagnóstico de gripe fue de 28 años. El cénit 
de fallecidos ocurrió el mes de octubre de 1918.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

Espainiar gripea Euskal Herrian eta munduan

Laburpena:

Lehen Mundu Gerraren hasieran, munduko biztanleria 1.825.000.000 zen. Espai-
niar gripearen pandemian (1918-1920), munduko biztanleriaren erdia gaixotu 
egin zen, eta 40 milioi pertsona inguru hil ziren, biztanle guztien %2,5ekoa. Espai-
niar gripearen pandemiak 4 milioi biztanle hil zituen Europan, hau da, biztanleria 
osoaren %1,1. Hegoaldeko herrialdeek gehiegizko hilkortasun tasa handiagoa 
zuten (adibidez, Italiak 5,6 heriotza 1000 biztanleko) kontinenteko iparraldeko he-
rrialdeek baino (adibidez, Norvegia heriotza 1000 biztanleko). Adinaren arabera, 



KEYWORDS

Pandemic.
influenza pandemic 
1918.
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Mortality.
Basque Country.
WWI.
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biztanle talde kaltetuenak gazte helduak izan ziren. Pandemiak zituen 4 edo 5 olatuen 
artean, larriena bigarrena izan zen (1918ko udazkena). Heriotzaren konzentrazioa 1918ko 
urrian eta azaroan gertatu zen.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

The Spanish Influenza in the Basque Country and the world 

Abstract:

At the beginning of the First World War, the population of the world was 1,825,000,000. 
During the Spanish flu pandemic (1918-1920), half of the world’s population became ill, 
with about 40 million people dying, which is 2.5% of all the world’s inhabitants. The Spanish 
flu pandemic killed, in Europe, 4 million people, which is 1.1% of its total population. The 
southern countries had higher rates of excess mortality (e.g. Italy 15.1 deaths per 1000 inha-
bitants) than the northern countries of the continent (e.g. Norway 5.6 deaths per 1000 inha-
bitants). By age, the most affected population group was young adults. Of the 4 or 5 waves it 
had, the most serious was the second (autumn 1918), with most of the deaths concentrated 
in the months of October and November 1918.   
In the Basque Country, slightly more than 15,000 people died, which means a rate of 12.1 
deaths per 1000 inhabitants, with great variations from one town to another. A significant 
percentage were young adults, since 55.8% of all those who died were between 15 and 44 
years old. Men accounted for 53.0% and women for 47.0%. The average age of the deceased 
diagnosed with flu was 28 years. The peak of deaths occurred in October 1918.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.
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Primera onda -
Archives du Services de Santé des Armées --

--
-
-
-

Segunda onda -
-

El Sol --

-
-

Tercera, cuarta y quinta onda -

-
Estimación de fallecidos en todo el mundo y en 
Europa

--dial) y que murieron por gripe 40 millones de personas, 
--
-

País Vasco

-
Primera onda en el País Vasco

-

-
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-

-
---

Tercera onda en el País Vasco -

-
-

--
- 

Cuarta onda en el País Vasco ---
Boletín 

--
Síntesis en el País Vasco ---

 Distribución mensual de los fallecidos por la pandemia en el País Vasco de mayo 
de 1918 a abril de 1919. : Archivos eclesiásticos y civiles de Aia, Andoain, Basauri, 
Beasain, Bermeo, Busturia, Durango, Erandio, Ermua, Errigoiti, Galdakao, Gernika-Lumo, 
Getaria, Irun, Lazkao, Orozko, Plentzia, Santurtzi, Vitoria-Gasteiz, Zarautz y Zeanuri.   
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 Distribución por edades de los fallecidos por gripe en el País Vasco. : archivos 
eclesiásticos y civiles de los municipios citados en la Fig 1.  
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(a) Basque Museum of the History of the Medicine. UPV/EHU. Grupo de Investigación de Demografía Histórica e 
Historia Urbana de la UPV/EHU
 
Recibido el: 1 de diciembre de 2020; aceptado el 15 de diciembre de 2020

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S19-S26

Resumen: 

El presente trabajo tiene como objetivo el análisis de la pandemia de gripe española 
de 1918-1920 en la ciudad de Bilbao. La capital vizcaína alcanza cifras muy elevadas de 
mortalidad a consecuencia de la gripe española. Desde una perspectiva demográfica 
se han analizado varios aspectos relacionados con la pandemia: Por un lado, se han es-
tudiado las diferentes fuentes de información disponibles para la época, Registro Civil y 
Boletín estadístico de Bilbao. Se han comparado los datos ofrecidos por ambas fuentes 
y se han explicado las diferencias. También se han analizado las diversas metodologías 
posibles para estudiar la pandemia: El estudio de las defunciones directas a causa de la 
gripe, neumonías y bronconeumonías y el estudio de la mortalidad en exceso (sobre-
mortalidad). Por otro lado, se han descrito los propios efectos poblacionales de la gripe 
española en la capital vizcaína, destacando la diferente afección en función de la edad 
o el sexo del fallecido, o la relación directa con las tasas brutas de natalidad.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

Espainiako gripea Bilbon. Informazio iturri desberdinetatik pandemiaren eta 

horren ondorioen analisi demografikoa

Laburpena:

Lan honen helburua 1918-1920 espainiar gripearen pandemia Bilbon hirian aztertzea 
da. Bizkaiko hiriburuak heriotza-kopuru oso altuak lortzen ditu Espainiar gripearen on-
dorioz. Ikuspegi demografiko batetik, pandemiari lotutako hainbat alderdi aztertu dira: 
alde batetik, garai hartan eskuragarri zeuden informazio iturri desberdinak, Erregistro 
Zibila eta Bilboko Estatistika Buletina aztertu dira. Bi iturriek emandako datuak alderatu 
eta desberdintasunak azaldu dute. Pandemia aztertzeko hainbat metodologia posible 

Autor para correspondencia: josu.hernando@ehu.eus (Josu Hernando Pérez).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.
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ere aztertu dira: gripearen, neumoniaren eta bronkoneumoniaren ondoriozko heriotza 
zuzenak aztertzea eta gehiegizko heriotza aztertzea. Bestalde, Espainiar gripearen Bi-
zkaiko hiriburuan izandako biztanleriaren ondorioak deskribatu dira, hildakoaren adi-
naren edo sexuaren araberako maitasun desberdina edo jaiotze tasa gordinekin duten 
harreman zuzena nabarmenduz.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

The Spanish flu in Bilbao. Demographic analysis of the pandemic and its conse-

quences from different information sources

Abstract:

The objective of this study is the analysis of the Spanish flu pandemic of 1918-1920 in 
the city of Bilbao. The capital of Biscay reaches high mortality rates as a result of the 
Spanish flu. From a demographic perspective, various aspects related to the pandemic 
have been analyzed: On the one hand, the different sources of information available at 
the time, the Civil Registry and the Statistical Bulletin of Bilbao, have been studied. The 
data provided by both sources have been compared and the differences have been 
explained. The different possible methodologies in the study of the pandemic have 
also been analyzed: The study of direct deaths from influenza, pneumonia and bron-
chopneumonia and the study of excess mortality. On the other hand, the population 
effects of the Spanish flu in the capital of Biscay have been described, especially the 
differences in mortality by the age or the sex of the deceased, or the direct relationship 
with crude birth rates.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.
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en Irún a través de la prensa
 
Kepa Lizarraga Sainzª

 

(a) Basque Museum of History of the Medecine . University of the Basque Country (UPV/EHU) 
 
Recibido el: 1 de diciembre de 2020; aceptado el 15 de diciembre de 2020

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S27-S34

Resumen: 

Por su condición de ciudad fronteriza, Irún sufrió especialmente la segunda oleada de 
la epidemia gripal de 1918, que llegó a sus puertas desde Francia en septiembre, de la 
mano del intenso tráfico de soldados portugueses y trabajadores temporeros.
Sin embargo, la prensa local no da importancia a la enfermedad, que ocupa espacio 
mínimo y en zonas de menor interés hasta una vez superado el cenit de mortandad, 
los días 21 y 22 de septiembre. Es a comienzos de octubre cuando la pandemia recibe 
mayor atención.  Se publican artículos de información y divulgación sanitarios. 
Llama la atención la ausencia de datos sobre la gripe y la ocultación de sus terribles 
efectos en la ciudad de Irún. 
En noviembre se agradece su labor a las personas más implicadas en la lucha socio-sa-
nitaria y se citan iniciativas para paliar los efectos, pero el interés por la epidemia decae 
pronto, arrinconado en la prensa por el fin de la Primera Guerra Mundial.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

1918ko gripe pandemiaren Irungo bigarren olatua prentsan

Laburpena:

Mugako hiria izatearen ondorioz, Irunek bereziki 1918ko gripearen epidemiaren biga-
rren olatua jasan zuen, irailean Frantziatik iritsi zen bere ateetara, portugaldar solda-
duen eta sasoiko langileen trafiko handiaren eskutik.
Hala ere, tokiko prentsak ez dio garrantzirik ematen gaixotasunari, gutxieneko espazioa 
eta interes gutxiago duten guneetan heriotzaren gailurra gertatu arte, irailaren 21 eta 
22an. Pandemiak urriaren hasieran jasotzen du arreta gehien. Osasunari buruzko infor-
mazio eta zabalkunde artikuluak argitaratzen dira.
Deigarria da gripeari buruzko datuak ez egotea eta Irunen izandako eragin larriak ezku-
tatzea.
Azaroan, borroka soziosanitarioan gehien inplikatutako jendeari eskerrak eman zit-

Autor para correspondencia: everest2@sarenet.es (Kepa Lizarraga Sainz).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.
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zaizkion egindako lanagatik eta ondorioak arintzeko ekimenak aipatzen dira, baina 
epidemiaren inguruko interesa laster gutxituko da, prentsan Lehen Mundu Gerraren 
amaieraren berriez baztertuta.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

The second wave of the 1918 pandemic flu in Irun in the press

Abstract:

Due to its status as a border city, Irún especially suffered from the 1918 epidemic flu. 
Specifically, the second wave, which arrived at its doors from France in September, 
thanks to the heavy traffic of Portuguese soldiers and seasonal workers.
However, in the local press, initially, the disease has not importance, which occupies 
minimal space and in areas of less interest until after the death peak, on September 21 
and 22. It is in early October when the pandemic receives the most attention. Informa-
tion articles are published on the preventive measures put in place, and other popular 
articles on basic aspects, such as the good disposition of the room for sick people.
The absence of local information about the flu and the concealment of its terrible 
effects in the city of Irún is striking.
In November, the people most involved in the social and health struggle are thanked 
for their work, and initiatives are cited to alleviate the effects, but interest in the epide-
mic soon waned, cornered in the press by the end of the First World War.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.
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El Porvenir 
Organo político 

de las derechas -- de la segunda oleada de la pandemia gripal en Irún 

  

E -
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de la pandemia en la localidad, pero no parece que de-
--
-

Resultados
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-
por hallarse atacado con la enfermedad de 

moda -
El Porvenir -

-
El Bidasoa los 24 niños 

descalzos y con las ropas 
hechas girones, implorando limosna

-En El Porvenir

viniendo a nuestra ciudad innu-
merables personas de Hendaya y pueblos comarcanos a 
proveerse de comestibles

Quedó ese día arrasado 
el mercado y en muchos comercios algunos de sus ar-
tículos.

Septiembre de 1918
El Bidasoa -

criaturas de todas 
las edades, sexo y condición

foot-ball tennis

El Dr. Juaristi se encuen-
tra retirado en cama por un ataque de grippe -

La Constancia --
-

Íntegro-fuerista

-
bactereólogos
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1918, en El Bidasoa la sanidad ocupa un espacio ma-
traidora pulmonía --

ataque gripal
No hay que alar-

marse -
no es para 

infundir alarma ni muchísimo menos se han pro-
palado noticias exageradas -
hay muchas personas atacadas de grippe

Gastro-enteritis
Bronco-neumonía Grippe

la en-
fermedad decrece y es de esperar que pronto desapa-
rezca El Bidasoa

venir provisto de una patente de sanidad de la 
población de origen, visada por el Cónsul español

El “mal de moda”, en San Sebastián
La Constancia -

LA SALUD EN SAN SEBASTIAN
el estado sani-

tario de nuestra ciudad es excelente

EL MAL DE MODA

Diario Vasco, el -
-
-

Diario Vasco, ahora en su edición del --

sordina

-
¡Como si no fuera poco la grip-

pe! -

-
Diario Vasco

Estragos de la 
epidemia

La realidad a espaldas de la prensa
Asuntos del 

día -
de 

suma gravedad

--
-

-
atacados

----

en el Registro de Ingresos
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El Diario Vasco -
La epi-

demia que viene de Franciael 28 de ese mes en El Correo Español, periódico de --

Todas las noticias 
procedentes de la (sic) Provincias Vascongadas, y más 

la existencia de una epidemia, de graves caracteres en 
Francia, rápidamente extendida á (sic) la capital do-
nostiarra La Gaceta del 
Norte

de Francia vienen viajeros 
sin ser sometidos á (sic) ninguna precaución (sic) sa-
nitaria en la frontera

no es posible que la epidemia 
proceda de los viajeros portugueses que, procedentes 
de Francia, van á (sic) su país cruzando España, porque 
los trenes en que viajan quedan aislados en las estacio-
nes --
eminentes calamidades
negligencia gubernativa

Diario Vasco -
se halla indispuesto por una pequeña afec-

ción gripal sin importancia

Octubre de 1918
El Bidasoa que hemos locali--

-

Mañuel -----
-

poner en conocimiento 
de nuestros convecinos toda la verdad, que por cruel 
que pudiera ser es siempre más tranquilizadora y hala-
güeña que el pensar y decir corriente de algunas gentes 
impresionables

En la 
normalidad Los días de prueba, en que se 
veía á los médicos cruzar jadeantes las calles de Irún y 
á los boticarios encorvados y sudorosos sobre sus me-
sas de trabajo, afortunadamente pasaron. El bacilo que 
tan tristes recuerdos nos dejara, marchó á la capital de 
nuestra provincia y á las regiones este y sur de España 
en busca de nuevas víctimas -

matasanos y pucherólogos -
El 

pueblo de Irún, como los restantes pueblos de España 
y la mayor parte de los de Europa, sufre el azote de la 
gripe

rigurosas medidas de hi-
giene para cortar la difusión de la enfermedad gripal

benigna en la mayor parte de los 
casos

-
-
--
-

miento, tos, congestión de las conjuntivas, dolores de 
huesos, cefalalgia y hemorragia nasal.

Gripe de predominio gástrico.- Con suciedad del 
aparato digestivo, sudores, etc.

Gripe de forma disentérica.- Con diarrea como sín-
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toma predominante. Tanto esta como las anteriores 
formas, son de pronóstico buenisimo (sic).

Gripes del aparato respiratorio.- De predominio 
faríngeo, laríngeo ó bronquial.- De predominio pulmo-
nar: Formas que atacan zonas poco extensas del pul-
món. De pronóstico benigno como la anterior.- Bron-
coneumonias (sic) gripales: Son la casi totalidad de 
pronóstico grave. -

-
-

La Constancia

---

--
---

El Bidasoa -gioso diario madrileño El Sol, en la página 2 de su 

El Sol

-
Provisión de medios y prevención

El Bidasoa

foot-ball
personal mas-

culino de buena edad, apto, y que haya pasado la epide-
mia reinante Pabellones 
Doker

es-
pléndidamente retribuido -

--mero de El Bidasoa -
-

por-
tugueses y gallegos enfermos -

---
-
-

El Heraldo de 
Madrid -

Se ha establecido un cordón sanitario en las estaciones.
Los soldados obligan á los enfermos sospechosos á ir á 

los pabellones de desinfección antes de entrar en la ciudad.
El gobernador ha ordenado la tasa de los medicamentos 

en vista de los abusos que en el precio de los mismos come-
ten las farmacias.

El alcalde ha prohibido que los entierros de fallecidos 
por causa de la epidemia lleven acompañamiento.

También se ha prohibido las vistas á los enfermos y la 
entrada en las casas de los atacados hasta después de des-
infectadas aquellas.

Continúan desinfectándose las calles
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ORIGINAL BREVEORIGINAL 
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Resumen: 

La pandemia de Gripe de 1918 no afectó a toda la población por igual. Tomando como 
principal fuente de información los Boletines de Estadística Municipal de Bilbao de los 
años 1918 a 1920, se ha realizado un estudio epidemiológico para conocer la huella 
que esta pandemia tuvo sobre las tasas brutas de mortalidad (TBM) infantil y juvenil (0 
a 14 años) de esta ciudad. Los datos indican un incremento importante de la mortali-
dad infantil. Solo en el año 1918 la TBM por gripe sube a 6,72 por 1.000, frente a los 0,68 
por 1.000 en 1917. Además, se ha confirmado que la pandemia no afecta de manera 
diferencial a los menores de 14 años en función de su sexo.    
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

1918ko flu pandemia Bilboko haur biztanlerian

Laburpena:

1918ko Gripearen pandemiak ez zuen populazio osoa berdin eragin. 1918tik 1920ra 
bitarteko Bilboko Udal Estatistiken Buletinak informazio iturri nagusitzat hartuta, iker-
keta epidemiologikoa egin da, pandemia honek haur eta gazteen (0-14 urte bitarteko) 
heriotza tasa gordinean (TBM) izan zuen aztarna ezagutzeko. Datuek haurren heriotza-
tasa nabarmen handitu dela adierazten dute. 1918an soilik, gripearen ondorioz TBMa 
milako 6,72ra igo zen, milako 0,68koa 1917an. Gainera, baieztatu da pandemiak 14 urte 
baino gutxiagokoei generoak ez diela eragiten modu desberdinean.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.
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The 1918 flu pandemic in the child population of Bilbao

Abstract:

The 1918 flu pandemic did not affect the entire population equally. Drawing on the Bil-
bao Municipal Statistics Bulletins (1917-1920) as main source, an epidemiological study 
has been conducted to determine the impact left by this pandemic on crude mortality 
rate (CMR) for children (0 to 14 years) in this town. Evidence shows a significant increase 
in infant mortality. Only in 1918, the CMR due to influenza rose to 6.72 per 1000, com-
pared to 0.68 per 1000 in 1917. In addition, it has been confirmed that the pandemic 
does not affect boys and girls differently based on their sex.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.

Introducción -

-
---

Censo de 1920 --
--
-
-

Fuentes 
Boletín de 

Estadística Municipal de Bilbao -Los Boletines de Estadística Municipal de Bilbao, co-

--
-
-

Boletín 
de Estadística Municipal de Bilbao

-
-

Boletines -
-

-
--



Resultados

1918 En el año 1918 se dan las dos primeras ondas de la pan--

 Defunciones totales por gripe por edad y sexo, Bilbao 1918. : Boletín de Estadística Municipal 
de Bilbao.

---
--
-

-
-

--

37La pandemia de gripe de 1918 en la población infantil de Bilbao



38 Madarieta Revilla Begoña

 Causas de mortalidad vinculadas a la gripe. 1918. : Boletín de Estadística 
Municipal de Bilbao.

Censo de 
1920 ---

-

1919 -
-
--caciones

 Causas de mortalidad vinculadas a la gripe. 1919. : Boletín de Estadística 
Municipal de Bilbao. 

-
1920 --

-

-



Causas de mortalidad vinculadas a la gripe. 1920. : Boletín de Estadística 
Municipal de Bilbao. 

las del Censo de 1920 puede hacerse un cálculo de 

Diferenciación por sexo --
-
-
-

los grupos de niños y niñas menores de 14 años pre----
Discusión --

-

--
--
-
--

Referencias

-
---
-

39La pandemia de gripe de 1918 en la población infantil de Bilbao



40 Madarieta Revilla Begoña

-----
-



GILTZA-HITZAK

Pandemia.
Gripe pandemikoa 1918. 
Espainiar gripea.
Terapeutika.
Farmakologia.

PALABRAS CLAVE

Pandemia.
Gripe pandémica 1918.
Gripe española.
Terapéutica.
Farmacología.

Dispensación farmacéutica en Bizkaia durante la

pandemia de gripe española
 
Enrique Aramburu Araluceª

 

(a) Farmacia Museo Aramburu. Plentzia (Bizkaia)
 
Recibido el: 1 de diciembre de 2020; aceptado el 15 de diciembre de 2020

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S41-S48

Resumen: 

La Farmacia Museo Aramburu conserva todos los libros recetarios utilizados desde su 
apertura en enero de 1888. Por ello hemos podido seguir los tratamientos terapéuticos 
aplicados a los enfermos de la gripe española de 1918, pues contamos -además- con 
los datos aportados por el Registro Civil de Plentzia para ese periodo de tiempo. 
Seremos conscientes de la transformación que va sufriendo el medicamento, que pasa-
rá de estar elaborado en la propia farmacia, como fórmula magistral o preparado ofici-
nal, a su fabricación industrial en los incipientes laboratorios farmacéuticos europeos o 
norteamericanos: medicamentos específicos o especialidades farmacéuticas. 
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

Farmazi dispentsazioa Bizkaian espainiar gripearen pandemian

Laburpena:

Aramburu Museoko Farmaziak 1888ko urtarrilean ireki zenetik erabilitako errezeta li-
buru guztiak gordetzen ditu. Hori dela eta, 1918ko espainiako gripea duten gaixoei 
aplikatutako tratamendu terapeutikoak jarraitu ahal izan ditugu, Plentziako Erregistro 
Zibilak emandako datuak ere baditugulako. 
Sendagaia jasaten ari den eraldaketaren berri izango dugu, farmazian bertan prestat-
zen ari denetik, formula magistral edo prestaketa ofizial gisa, Europako edo Ipar Ame-
rikako farmazia laborategietan hasitako fabrikazio industrialera igaroko dena: sendagai 
espezifikoak edo espezialitate farmazeutikoak.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.
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Pharmaceutical dispensing in Bizkaia during the spanish flu pandemic

Abstract:

The Aramburu Pharmacy Museum preserves all prescription books used since its ope-
ning in January 1888. For this reason, we have been able to keep track of the therapeu-
tic treatments applied to patients with Spanish flu in 1918. Furthermore, the Civil Regis-
try office in Plentzia has provided us with data corresponding to the aforementioned 
period of time.
Therefore, we become aware of the transformation undergone by medication, which at 
first was produced at the pharmacy itself - in the form of magistral formulas or officinal 
preparations - and thereafter went into industrial production by emerging European 
or North American pharmaceutical laboratories: specific medication or pharmaceutical 
specialties. 
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.
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-
1.Consideraciones generales -

una 
clínica brutal, de evolución muy rápida, caracterizada 
por hemorragia masiva en los pulmones, que provocaba 
encharcamiento y, en muchos casos, una muerte dolorosa 
por ahogamiento en dos o tres días…

En cuanto a tratamiento médico el ba-
lance mundial demuestra que no existe una medicación 

quinina, ni las vacunas, ni los sueros han dado ningún re-
sultado sistemáticamente aplicados bajo el punto de vista 

---
Consideraciones clínicas sobre la epidemia de gripe 

pasada

2 El libro recetario

-
-
-
-
-
-

-
---

2.1.- Analgésicos y antipiréticos
Sales de quinina: --

Es el antitérmico de elección en la malaria. Se utili-

también se utilizaba en neurosis intermitentes no febri-

sarampión, etc. y como tónico amargo

-

-
Aspirina

- Antipirina
antipirética, analgésica, 

calmante y hemostática

--
-

Piramidón --
Fenacetina antipirético, antineurálgico, antiespas-

módico y diaforético

Dispensación farmacéutica en Bizkaia durante la pandemia de gripe española
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2.2.- Expectorantes y mucolíticos

A) Fórmulas magistrales a base de:
Raíz de polígala -

-
va la expectoración. - Se prescribe en el catarro crónico y 
en las últimas fases del agudo --

-
Jarabe de bálsamo de tolú -

Myroxylon toluifera, originario de 
Anticatarral, … posee, también, 

-
caz de las pociones calmantes a base de codeína, brea, 
etc.

Benzoato de sosa ---
Licor amoniacal

Esencia de anís: 1 gr., amoniaco líquido: 5 
grs., alcohol de 95º: 24 grs.

Jarabe de ipecacuana
Radix Ipecacuan-

hae -
Se emplea a altas dosis como 

emético…. a pequeñas dosis, fraccionadas, sirve como ex-
pectorante en la bronquitis aguada o crónica y en general 

presenta seca y cubierta de mucosidad espesa --
Polvo de ipecacuana: 0,80 gr., 

Agua hirviendo: 120 gr., Benzoato de sosa: 2,5 gr., Jarabe 
de tolú: 35 gr. -

Tintura de nuez vómica
Strychnos nux vómica

---

Acetato amónico 5 gr. / Tintura de nuez vómica 20 
gotas / jarabe de azahar 80 gr. / Agua de Tilo 70 gr. -

--
Acetato amónico estimulante, antiespasmódico y 

diaforético

Cataplasmas
harina de mostaza y harina de linaza como emolien--
C) Medicamentos industriales
Aceite alcanforado -

-
2.3.- Sueros -

-demia de gripe (Gaceta de Madrid -
-
--

 Suero antineumónico --
Suero antidiftérico --

Y puesto que el suero an-

Aramburu Araluce Enrique
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tidiftérico no da lugar a graves contrariedades, ni ofrece 
otros inconvenientes, al contrario, resulta siempre bené-

-
ras vías aéreas, causadas por otros gérmenes

-
--

-
El suero antidiftérico, del que tanto se ha abusa-

do en Vizcaya y toda España, ha sido relegado al olvido 
de las demás naciones que han empleado en cambio, el 
suero antineumónico y antiestreptocócico…

la Ga-
ceta Médica del Norte -
2.4.- Otras prescripciones

Electrargol ampollas --
Oxígeno -

Re-
constituyente y sedante del aparato respiratorio. Se re-

Sanguijuelas -

-
-

2.5.-Tratamientos antigripales infantiles

--
La gripe 

en los niños. Pneumonías broncopneumonías y pleuresías 
gripales ---

Raíz de Ipecacuana 
pulverizada: 0,05 gr., agua: 100 gr., benzoato de sosa: 1 
gr., licor amoniacal anisado: 2 gr., jarabe de tolú: 30 gr.-

Hemos empleado el suero equino normal, 
del que hemos hecho uso con largueza y con resultados 
bastante satisfactorios

2.6.-Tabla de dispensaciones en la Farmacia Aram-
buru de Plentzia -

Dispensación farmacéutica en Bizkaia durante la pandemia de gripe española
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Conclusiones ---
-
--
--
---

-
--

-

Aramburu Araluce Enrique

1Entre el 15 de octubre y 30 de noviembre hubo ocho dispensaciones en 1918, y una en 1919.
2Entre el 15 de octubre y el 30 de noviembre hubo siete dispensaciones en 1918, y dos en 1919.
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-- -

-

Dispensación farmacéutica en Bizkaia durante la pandemia de gripe española
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Recibido el: 1 de diciembre de 2020; aceptado el 15 de diciembre de 2020

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S49-S54

Resumen: 

Se detallan las actuaciones realizadas por el Ayuntamiento de Bilbao durante la pan-
demia gripal de 1918, tal como lo vieron los médicos y la prensa de la época. Cómo se 
desarrollaron la asistencia sanitaria y social, así como las medidas de higiene pública 
y suministros de víveres y farmacia. No se recogen datos de Begoña y Deusto que, en 
aquella época, eran ayuntamientos independientes. 
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

Arreta soziosanitarioa Bilbon, 1918ko gripearen pandemian 

Laburpena:

Bilboko Udalak 1918ko gripearen pandemian burututako ekintzak zehazten dira, garai 
hartako medikuek eta prentsak ikusi zuten moduan. Osasuna eta gizarte laguntza nola 
garatu ziren, baita higiene publikoko neurriak eta janari eta farmaziako hornidurak ere. 
Ez da Begoña eta Deustuko daturik biltzen, garai hartan udalerri independienteak bai-
tziren.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

The social and sanitary assistance in Bilbao during the flu pandemic of 1918

The actions carried out by the Bilbao City Council during the 1918 flu pandemic are 
detailed, as seen by the doctors and the press of the time. How the sanitary and social 
assistance were developed, as well as the measures of public hygiene and supplies of 
provisions and pharmacy. No data is collected from Begoña and Deusto which, at that 
time, were independent town halls.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.

Autor para correspondencia: juan.gondrarezola@gmail.com (Juan Gondra Rezola).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.
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Presentación y método

los Archivos Históricos de Bilbao

Resultados

-
-
-

Inicio de la pandemia 

-
-
-
--años 1889 al 1890, dudaron en un principio de que se 

-
-

Organización de la lucha contra la enfermedad -

El 
Noticiero Bilbaíno --
Asistencia médica y puestos de socorro -

-
-

el de las dos casas de socorro, en el que se incluían los ---

El Noticiero Bilbaíno, 24 de oc-
-

El Noticiero Bilbaíno -
--
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--

Hospitalización de enfermos --
--
--
-
-
---
---

Ayuda domiciliaria -

Cordón sanitario -
El Noticie-

ro Bilbaíno --

--
-
-

Asistencia farmacéutica

-
--
-
--
--

Actividad comercial y espectáculos públicos

-
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-
Servicio de Desinfecciones --

-

--
-

-

Suministro de víveres y ropa

-
--
--

---
----

El Noticie-
ro Bilbaíno ---

--
--

------
Blanqueo de patios y casas

--
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---
El Noticiero Bilbaíno

Cálculo del número de personas afectadas y falle-
cidas -

--
--

--
--
-
--

La gripe en la prensa local -
El Liberal

-cha El Nervión

El Noticiero Bilbaíno -
El Nervión del -

Nervión

Noticiero -
Noticiero es una 

-
Noticiero

-
-

El diario El Pueblo Vasco y El Liberal expresaron la -
Conclusiones --

----
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-
Anexos

Médicos y practicantes en el dispositivo asistencial 

-

-
Número de fallecidos en Bilbao durante la primera onda

-
-
 

--
-

-
--

-

-
-
-
----
-
-
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Recibido el: 1 de diciembre de 2020; aceptado el 15 de diciembre de 2020

ORIGINAL BREVEORIGINAL 
Gac Med Bilbao. 2021;118 Supl(1):S55-S62

Resumen: 

La pandemia de gripe española puso de manifiesto las limitaciones del sistema sanita-
rio y de protección social público en el País Vasco. Las insuficiencias del sistema sani-
tario y de protección social liberal impidieron articular una respuesta integral y eficaz 
frente a la gran crisis sanitaria y social que produjo la pandemia. Además de examinar 
el contexto económico general y el marco administrativo en materia de sanidad y pro-
tección social de la época en el País Vasco, el principal objetivo del artículo es analizar 
y evaluar la respuesta articulada por las administraciones públicas vascas frente a la 
pandemia de gripe española. El análisis se fundamentará principalmente en el análisis 
presupuestario sobre la información recopilada en los archivos territoriales de Álava, 
Bizkaia y Gipuzkoa. 
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

Ekonomia eta osasun publikoa Araban, Bizkaian eta Gipuzkoan espainiar gri-

pearen garaian

Laburpena:

Espainiako gripearen pandemiak agerian utzi zituen euskal osasun eta babes sozialeko 
sistema publikoaren mugak. Osasun eta babes sozialeko sistema liberalaren gabeziek, 
pandemiak eragin zuen osasun krisi eta krisi sozialari erantzun integral eta eraginkorra 
ematea galarazi zuten. Garaiko testuinguru ekonomikoaren eta osasun eta babes sozia-
leko sistema publikoaren azterketa egiteaz gain, artikuluaren helburu nagusia, euskal 
administrazio publikoek pandemiaren aurrean emandako erantzunaren azterketa eta 
ebaluazioa egitea da. Analisia, Arabako, Bizkaiko eta Gipuzkoako lurralde agiritegietan 
bildutako informazio iturrien gainean aplikaturiko aurrekontu-analisian oinarrituko da 
nagusiki. 
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

Autor para correspondencia: mikel.erkoreka@ehu.eus (Mikel Erkoreka).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.



56 Erkoreka Mikel

KEYWORDS

Economic history.
Pandemic.
Spanish influenza 1918-
1920.
Public health.
Health economics.
Liberal State.

Economy and public health in the Basque Country in times of the Spanish influenza

Abstract:

The Spanish influenza pandemic highlighted the limitations of the public health and 
social protection system in the Basque Country. The deficiencies of the liberal health 
and social protection system prevented the articulation of a comprehensive and effec-
tive response to the major health and social crisis caused by the pandemic. In addi-
tion to examining the general economic context and the administrative framework for 
health and social protection at the time in the Basque Country, the main objective of 
the article is to analyse and evaluate the response articulated by the basque public ad-
ministrations to the Spanish influenza pandemic. The analysis will be based mainly on 
the budgetary analysis of the information collected in the territorial archives of Álava, 
Bizkaia and Gipuzkoa.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.

Introducción ---
-
--
--
-
-
---

-

--

Material y método ---

--
Resultados

Economía y administración pública en el País Vasco du-
rante el primer tercio del siglo XX

--



-

--
-
--
--
---
---
---

pública en el País Vasco -
--

-
--
-
--
--
-
-
-
-
--

Por tradición no interrumpida [entroncando con el 
-

coa es esencialmente municipal, y son los Municipios los 
que atienden al sostenimiento de Hospitales y Casas de 
Misericordia, dejando a cargo de la provincia las espe-
cialidades. El principio que ha presidido en la materia 
ha sido que cada pueblo atienda a sus pobres, o enfer-
mos, salvo aquellos que requieren un determinado tra-
tamiento. -
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Álava, Bizkaia y Gipuzkoa (1930) (en pesetas y porcentajes). Erkoreka, 2017; 112-113.

1

de Nuestra Señora de las Nieves. 

-
-
--
-

España era reducido en comparación con las economías 
--

La coyuntura económica de la Primera Guerra Mundial --
-

Erkoreka Mikel

Bilbao y Donostia (1930) (en pesetas y porcentajes). Erkoreka, 2017; 112-113.

2

capítulo de “Sanidad e higiene”. 
3 -

2

3



-
-

-

--
--
--

-
La gestión pública de la pandemia en el País Vasco --

---
---
--

Diputación de Bizkaia (1907-1924) (en pesetas constantes de 1913). Erkoreka 
et al., 2021.
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---

-
-
--
-
-
-
---
-
-
-

1
Al atacar la enfermedad al cabeza de familia toda esta 

a de sufrir necesariamente privaciones. (…) La misma nece-
sidad obliga a los enfermos a salir de casa antes de tiempo 
y generalmente recaen y en la mayoría de los casos la recaí-
da es por la enfermedad. Los médicos rurales aseguran que 
muchas de las víctimas de la enfermedad se deben a la falta 

de recursos en las familias, lo que es causa de que muchas 
madres envíen a sus hijos a la calle y otras personas salen 
cuando no se hallan en condiciones para ello y por eso se 
hace de todo punto necesario acudir en auxilio de quienes 
carecen de recursos para evitar en lo posible que siga cau-
sando víctimas la epidemia.

----
---
-

2 -
-4  ---

-
--
-

1Acta del 8 de noviembre de 1918 del Pleno de la Diputación de Bizkaia, AHFB/BFAH.
2Acta del 14 de octubre de 1918 de la Comisión Provincial de la Diputación de Bizkaia, AHFB/BFAH. 
3Acta del 13 de noviembre de 1918 de la Diputación de Gipuzkoa, AGG/GAO.
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4Acta del 22 de noviembre de 1918 de la Diputación de Álava, ATHA/ALHA.
5Se han analizado las cuentas de las tres Diputaciones y de los ayuntamientos de las tres capitales: Vitoria, Bilbao y Donostia (Erkoreka, 
2020).

Gastos del Ayuntamiento de Bilbao en relación con la segunda onda 
de la pandemia (en pesetas corrientes). Ayuntamiento de Bilbao, 1919.

-
-
---
-

--

et al ---como consecuencia de la pandemia  
Conclusiones -

-----
-
--

----
-

-
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-
-
--
-
-

-
-
-

-
-

--
-
-

-
-
---
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Resumen: 

En este texto se trata de relacionar la Pandemia de 1918, especialmente su segunda 
oleada de otoño de 1918, con la red de comunicaciones. Analizamos no sólo las comu-
nicaciones marítimas sino la red general de transporte. La red por la que transmitió la 
enfermedad. No analizamos únicamente el volumen de tráfico de los distintos medios 
de transporte (barcos, ferrocarriles…). El análisis se hace en el contexto del desarrollo 
económico del momento y de las consecuencias de la Primera Guerra Mundial en la 
economía y sociedad de Bizkaia.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

Komunikazioak eta itsas garraioa Pandemia garaian. 1918

Laburpena:

Testu hau 1918ko pandemia, batez ere 1918ko udazkeneko bigarren olatua, komunika-
zio sarearekin lotzen saiatzen da. Itsas komunikazioak ez ezik, garraio sare orokorra ere 
aztertzen dugu, gaixotasuna transmititu zenuen sarea. Garraiobide desberdinen (itsa-
sontziak, trenbideak ...) trafiko bolumena ez dugu soilik aztertzen. Analisia momentuko 
garapen ekonomikoaren eta Lehen Mundu Gerrak Bizkaiko ekonomian eta gizartean 
izan zituen ondorioen testuinguruan egiten da.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

Communications and maritime transport in times of Pandemic. 1918

Abstract:

This text seeks to link the 1918 Pandemic, especially its second wave of autumn 1918, 
to the communications network. We analysed not only maritime communications but 
also the general transport network. The network through which he transmitted the 

Autor para correspondencia: gacetamedicabilbao@acmbilbao.org (Eduardo J. Alonso-Olea).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.
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IntroducciónLa pandemia de gripe española de 1918-1919 ha -

-
-
-
--1 -
-
-
--
-

Objetivo -

-

-

-
2

Fuentes

--

-
-

disease. We do not only analyse the volume of traffic of the various means of trans-
port (ships, railways...). We analyse in the context of the economic development of the 
moment and the consequences of the First World War on the economy and society of 
Bizkaia.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.

1

2Sobre las principales líneas de transmisión de la enfermedad, vid. Anton Erkoreka, La pandemia de gripe española en el País Vasco 
(1918-1919), Bilbao: Museo Vasco de historia de la medicina y de la ciencia, 2006. 
3 La orden gubernativa prohibía la publicación de noticias sobre: “la cuestión militar, los movimientos de tropas, las Juntas de Defensa, los 

y extranjeros en aguas jurisdiccionales, las exportaciones y tampoco están permitidos los comentarios sobre la guerra”. En El Noticiero 
Bilbaíno

-

Cristina, Carasa y Serantes, de la Naviera Vascongada, publicada en La Tarde, el 13 de septiembre de 1918.



 , por lo que la prensa como -
-

4 
- para, por lo menos, hacernos una idea de 
-
-

Resultados: Transporte marítimo y pandemia --

se desarrollan las dos primeras oleadas de la pande-
desde el sur, y con poca incidencia por demás , en -

-
---

Leviathan (un 

--

-
---
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4  Memoria comercial del año 1918, Bilbao: Sucesores de Aldama, 1919, 
Junta de Obras del Puerto de Bilbao, 

, Bilbao: Verdes, 1919.
5 Por ejemplo, Manuel Gonzalez Portilla (Dir.),  (economia, poblacion y ciudad), 
Bilbao: Fundación BBV, 1995.
6Vid. Erkoreka,  (1918-1919).
7
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(nº). : elaboración propia sobre Junta de Obras del Puerto de Bilbao. 

. Bilbao: 
Verdes, 1919.

-

--
8

-
-el máximo de la producción minera9), por lo que, ---

10

8 

toneladas. Vid. Junta de Obras del Puerto de Bilbao, 

9 id. Manuel González Portilla, La formación de la sociedad capitalista en el País Vasco (1876-1913), 2 vols., San Sebastián: Haranburu, 
1981, Manuel Montero, La California del hierro. Las minas y la modernización económica y social de Vizcaya, Bilbao: Beitia, 1995.
10  Memoria comercial del año 1918. P. XLI.
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Movimiento del puerto de Bilbao. 1900-1918. (Tn.).

-

--
11, 

-

-12
-
-guir mercancías -
-

14

--

11

-
carecimiento del carbón mineral por efecto de la guerra submarina, en la primavera de 1917, obligó a algunas empresas a cerrar hornos 

Santa Ana de Bolueta, 
, 2 ed., Bilbao: Santa Ana de Bolueta, 2016., p. 211.

12 Memoria comercial del año 1918, p. XLVI.
13

14 Memoria comercial del año 1918, p. 72.
15

para compensar la mengua del mercado tradicional como fue el británico.
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: Cámara 
Memoria comercial del año 1918. Bilbao: 

Sucesores de Aldama, 1919, p. 200.

---
-
-

 Nº y capital empleado en la constitución 
de sociedades mercantiles en Bizkaia. 1918. 
(pts.). 
Industria y Navegación de Bilbao. Memoria 
comercial del año 1918. Bilbao: Sucesores de 
Aldama, 1919, p. XVII.

16 En realidad, fruto de la fusión de empresas previas, como Chávarri, Petrement y Cía. y Llona y Cía., junto con otros partícipes. Algo 
parecido con Industrias Textiles del Yute, fruto de la fusión de empresas del sector.

-- -
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Rentabilidad* de las sociedades anónimas domiciliadas en Bizkaia por sectores (1914-1921). : 
): 

Administrativo, Hacienda, Utilidades, cajas 420 a 545. *La rentabilidad se calcula como proporción de los bene-

- -

Dividendos repartidos por las Sociedades anónimas domiciliadas en Vizcaya en 1917 y 1918, y su 
diferencia. (pts.). Memoria comercial del 
año 1918. Bilbao: Sucesores de Aldama, 1919, p. 288.

--
--
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-
-
---
-18 --

19 -
--

20 -
21 -

22 -

---
-

24, con 
ConclusionesLa pandemia de gripe de 1918, la conocida como 

--
-
---
-
-

17El primer vehículo matriculado en Bizkaia lo fue por Salustiano Mogrovejo, un Delahaye, en marzo de ese año de 1902. Hasta diciembre 

vehículos en el País Vasco, 1.060 si incluimos Navarra.
18

Málzaga-Elgoibar, Elgoibar-San Sebastián. Vid. Pedro Alberto NOVO LOPEZ, La explotación de la red ferroviaria del País Vasco. Mercado 
y ordenación del territorio, Bilbao: Universidad del País Vasco, 1995. En 1906 se constituyó como Ferrocarriles Vascongados, como fusión 

-
mal a Dos Caminos de 34,107 km, abierto el 1 de julio de 1882; y la línea Durango a Elorrio y Arrazola de 15,223 km, abierta el 16 de julio 

línea Elgoibar a San Sebastián de 52,858 km, desde el 1 de enero de 1901.
19 

Villa.
20Vid. Javier Fernandez López y Carmelo Zaita, El ferrocarril de La Robla, Madrid: Aldaba Ediciones, 1987., p. 239.
21Gonzalez Portilla, Bilbao en la formacion del País Vasco contemporaneo (economia, poblacion y ciudad)., p. 512.
22Gonzalez Portilla, Op. Cit. Tabla 5.4, p. 498.
23Para tener una idea de comparación, en 2019 Metro Bilbao, en las estaciones urbanas de Bilbao, transportó 49 millones de viajeros, con 
una media de viajeros por habitante de 142.
24El Noticiero Bilbaíno, 26 de octubre de 1918.
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el caso del Leviathan --
---

grippe
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: MOORE, 
William Emmet, y RUSSELL, James Clayton. 

. 
Washington, D.C.: Pictorial Bureau, 1920.



: MOORE, William Emmet, y RUSSELL, James Clayton. 

. Washington, D.C.: Pictorial Bureau, 1920.
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ORIGINAL BREVEORIGINAL 
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Resumen: 

Como una forma de complementar visualmente este monográfico, se muestra 
una selección de imágenes fotográficas que capturaron la pandemia de gripe de 
1918. Sin pretender ser una revisión exhaustiva sobre el tema, cabe destacar la 
escasa cantidad de imágenes recogidas en nuestro entorno más inmediato, así 
como señalar que una gran cantidad de ellas, coincidiendo con la actual pande-
mia de covid-19, se han repetido en una multiplicidad de publicaciones, convir-
tiéndose en referentes iconográficos de la época. Del mismo modo, también es 
fácil encontrar, entre ellas, otras imágenes falsamente atribuidas a esos años.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.

1918-1920ko gripe pandemiaren ikus-ibilbide laburra

Laburpena:

Monografiko hau bisualki osatzeko modu gisa, 1918ko gripearen pandemia ha-
rrapatu zuten argazki irudi aukeraketa bat erakusten da. Gaiari buruzko berrikus-
pen zehatza egin nahi izan gabe, merezi du gure inguru hurbilean bildutako irudi 
kopuru mugatua dala. Adierazi bezala, horietako kopuru handi bat, egungo co-
vid-19 pandemiarekin bat eginez, errepikatu egin dira argitalpen ugaritan, ga-
raiko erreferentzia ikonografiko bihurtuz. Modu berean, urte hauei faltsuki ego-
tzitako beste irudi batzuk ere aurki daitezke.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Eskubide guztiak gordeta.

Autor para correspondencia: gacetamedicabilbao@acmbilbao.org (Óscar Martínez Azumendi).
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.
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Brief visual tour of the 1918-20 flu pandemic

Abstract:

As a way of visually complementing this book, a selection of photographic images 
that captured the influenza pandemic of 1918 is shown. Without pretending to be an 
exhaustive review on the subject, it is worth noting the scarce number of images co-
llected in our immediate environment, as well as note that a large number of them, 
coinciding with the current covid-19 pandemic, have been repeated. in a multiplicity of 
publications, becoming iconographic references of the time. Similarly, it is also easy to 
find, among them, other pictures falsely attributed to those years.
© 2021 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. All rights reserved.

Introducción

mundo hace poco más de un siglo, ha hecho que las 
--
-
---

1 ---

-
-

-
-
--
-

---

1 -
culo sobre chistes y caricaturas en Argentina (Carbonetti, A. y Rivero, M. D. (2020) La enfermedad en imágenes: representaciones de la 
gripe española en la prensa argentina (1918). Población y Salud en Mesoamérica, 17(2)), así como la tesis doctoral realizada en España 
incluyendo el análisis de contenido publicitario en prensa (Almudéver Campo, L. (2016) La epidemia de gripe de 1918 y los profesionales 

-

Una aproximación desde las fuentes visuales. Universidad Nacional de Colombia.).



Las terribles condiciones higiénicas en las trincheras, el hacinamiento y los desplazamientos de tropas 
supusieron un fértil caldo de cultivo para el contagio y propagación del virus por el mundo : Archivo 
Bettmann e .

75Breve recorrido visual por la pandemia de gripe de 1918-1920



Existiendo cierto debate en cuanto al lugar y momento de origen de la epidemia, la imagen muestra el hospital 
de campaña montado en el Campamento Funston (Kansas), donde a principios de marzo de 1918 enfermaron 
por miles los soldados allí dispuestos para ser trasladados a Europa. Curiosamente, esa instantánea tiene 
el honor de ser la fotografía, relacionada con la gripe, más solicitada en Wikipedia : ID: NCP 1603. 
National Museum of Health and Medicine.
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Una vez desatada la pandemia a nivel mundial, el imparable aumento en el número de casos llevó aparejada 
la preparación apresurada de instalaciones para acoger a los enfermos. Fue el caso de estos pabellones 

Madrid, donde ya se habían saturado un par de barracones levantados previamente. : Salazar. Mundo 
 26 junio 1918.
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Sin embargo, todos los esfuerzos para atajar la enfermedad una vez iniciada su propagación fueron i

su enterramiento, a veces provisional, en amplias fosas comunes. Así lo muestran estas imágenes de 

emocional sobre el coleccionista. :  of The College of Physicians of 
Philadelphia.

78 Martínez Azumendi Óscar



Nadie pudo verse al margen del riesgo de enfermar. En la imagen se muestra un cortejo fúnebre de primera, 
con carruaje y clero, de una mujer notable fallecida en Almería, seguramente con un gran impacto en la 
población, precisamente por su condición. : 

79Breve recorrido visual por la pandemia de gripe de 1918-1920



Pero, sin duda, fueron las clases menos favorecidas y los colectivos más necesitados a lo largo del mundo 

insalubres, con muy escasos o ningún recurso higiénico ni sanitario, en algunos lugares sus cuerpos sin vida 

visión macabra: dos cadáveres tirados en la calle”, fue portada de una revista en Bogotá. : Cromos, 
n.º 138, 2 de noviembre de 1918.
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Con cierta rapidez, las poblaciones con mayor número de habitantes vieron desbordada su capacidad para 
dar adecuada sepultura a los fallecidos, muchos de ellos debiendo ser enterrados en fosas comunes. Una de 
ellas pudiera ser esta, recientemente descubierta en Toledo con siete niveles de enterramientos separados 
por capas de cal.

81Breve recorrido visual por la pandemia de gripe de 1918-1920



inmortalizado en esta instantánea. Este tipo de fotografías postmortem fueron habituales en la época, 
cuando no era habitual disponer de otro tipo de retratos como recuerdo. La imagen fue parte de la exposición 

: Salamanca. Identidad e imagen. 
Instituto de las Identidades. Salamanca, 2015. P. 79.
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ellos posteriormente homenajeados en sus lugares de origen. Por ese motivo hubo de recurrirse en muchos 
casos a estudiantes sin titulación para realizar algunos trabajos, cuando no a otras personas sin formación 
sanitaria en algunos lugares remotos. : , 15 noviembre 1918.
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Desde un punto de vista preventivo, bien pronto se aconsejó el uso de mascarillas a la población civil. Sin 

desprende de esta imagen tomada en París en 1918, con dos personas alertando sobre el riesgo de la gripe 

Los carteles rezan: “La difteria está derrotada, sí, pero la gripe no”. “Utilicen mascarilla… unos y otros. 
Probarlo es adoptarlo” : .
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mitin contra el uso obligatorio de las mascarillas por considerarlas perjudiciales, tal y como apuntaba la 
convocatoria. : .
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más diversos entornos sociales, incluidos eventos deportivos : George Rinhart. Corvis.
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Además de las recomendaciones preventivas a nivel individual, similares a las hoy observadas, se 
establecieron asimismo controles de la población en sus desplazamientos, como muestra esta imagen 
tomada en una estación de ferrocarril madrileña.

87Breve recorrido visual por la pandemia de gripe de 1918-1920



Con más o menos recursos, las ciudades también se esforzaron en desinfectar sus calles y 
rincones. En la imagen, personal y material del servicio de desinfección durante una revista 
pasada por el doctor en Farmacia César Chicote, director jefe del Laboratorio Municipal de 
Madrid. ABC-Madrid, 12 noviembre 1918.
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imagen un operario desinfecta a un grupo de mujeres con una fumigadora en una de las puertas de entrada 
a Ciudad Real. : , 15 noviembre 1918.
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asearlos y desinfectarlos llegaron a deportarse a sus provincias de origen. En la imagen, 
el Campamento de Desinfección de Madrid, donde vemos al gobernador civil y al 
inspector general de sanidad “revistando a los pobres recogidos en el campamento”. 

: Zegri. ABC-Madrid, portada 8 marzo 1919.

90 Martínez Azumendi Óscar



Por otra parte, se propusieron los más variados, e incluso disparatados, métodos preventivos a lo largo y 

cuyos vapores se suponía matarían los gérmenes causantes de la gripe. Hoy en día, todavía se sigue 
utilizando el alcanfor en algunos productos destinados al alivio de la gripe. : Archivo Bettmann.
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Zelanda, realizadas en un habitáculo cerrado donde hacía cola la población para recibirlas. Una práctica 

vaporizados. : .
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en torno a la variedad de remedios caseros propuestos y otros aspectos relacionados con la epidemia. Así 
supo recogerlo y condensarlo la de un importante semanario ilustrado argentino. : Redondo. 
Caretas, 2 noviembre 1918.
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tradicional turca, importada en 1913 durante la Guerra de los Balcanes. Las dos mujeres con bolsas de 

día consecutivo, el 20 de noviembre de 1953. Los conos trasparentes estaban pensados para proteger de las 

asociadas a la gripe de 1918 en Internet. : 
.
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ojos, algunas solo abarcaron la nariz o la boca (rellenas de algodón impregnado en un producto antiséptico), 

: .
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