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La Academia de Ciencias Médicas de Bilbao convoca
un premio de 2.000 euros a la mejor nota clinica
publicada en la Gaceta Médica de Bilbao

Bilboko zientzia medikoen akademiak 2.000 euroko saria eman dio Bilboko Kazeta
Medikoan argitaratutako nota kliniko onenari

The Bilbao Academy of Medical Sciences announces a €2,000 award for the best
clinical note published in the Bilbao Medical Gazette
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La Academia de Ciencias Médicas de Bilbao (ACMB) con-
voca la primera ediciéon de su ‘Premio Gaceta Médica de
Bilbao ala mejor nota clinica, de entre las publicadas en
el curso académico en la citada revista cientifica, 6rga-
no de expresion de la Academia. Este premio, cuya dota-
cion asciende a dos mil euros, se encuentra patrocinado
por el Sindicato Profesional de Visitadores Médicos de
Bizkaia (ASVIME). Las bases completas de la convoca-
toria se pueden consultar en la pagina web de la Gaceta
Médica de Bilbao.

Tal y como se indica desde la Academia de Ciencias
Médicas de Bilbao, entidad organizadora, este premio
busca consolidarse como un referente en el reconoci-
miento de la excelencia clinica en el ambito médico.

Se ha elegido el formato de trabajo cientifico como
nota clinica por el valor que tiene la exposicion de casos
clinicos para la comunidad médica, al ayudar a deter-
minar diagnosticos diferenciales, identificar procesos
asistenciales eficaces y eficientes, tratamientos innova-
dores, asi como aportar experiencia sobre como abor-
dar casos clinicos complejos.

Con la institucion de este premio, se contribuye a fo-
mentar la investigacion cientifica, asi como el reconoci-
miento de la innovacién y divulgacion cientifica.

Requisitos
Podran optar a la primera edicién del premio y sus co-
rrespondientes dos mil euros las notas clinicas publica-
das o admitidas para su publicacién en la revista Gaceta
Meédica de Bilbao entre el 1 de septiembre de 2025 y el
31 de julio de 2026, ambas fechas inclusive.

El fallo se publicara en la web de la revista cientifica
y en los perfiles de redes sociales oficiales de la ACMB y
de ASVIME a partir del 30 de septiembre siguiente a la fi-
nalizacion del plazo. Asimismo, la entrega del premio se
realizara oficialmente en el acto inaugural del siguiente
curso académico de la ACMB posterior a la convocatoria.

La nota clinica que se postule al galardén debe pre-
sentarse conforme a las ‘Normas para autores’ de la re-
vista. Se deben cumplir estrictamente los requisitos de
confidencialidad y consentimiento del o los pacientes
(cuando proceda), anonimizacién de imagenes y datos,
y declaracion de conflictos de intereses. Ademas, al me-
nos uno de los autores debe ser médico colegiado con
actividad profesional en Bizkaia.

Criterios de valoracién del jurado
El Jurado evaluara cada nota clinica atendiendo a distin-
tos criterios, sobre un maximo de cien puntos. En pri-
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mer lugar, se valorara la originalidad del caso, relevan-
cia clinica y aplicabilidad asistencial (de 0 a 30 puntos).
La presentacion estructurada de los contenidos tendra
en cuenta los antecedentes, presentacion del caso, prue-
bas, diagnéstico diferencial, tratamiento, seguimiento y
discusion (de 0 a 20 puntos). La calidad metodoldgica y
el rigor cientifico seran valorados con un maximo de 20
puntos. La discusiéon con comparacién a la literatura y
referencias pertinentes, junto con limitaciones declara-
das, seran ponderadas de 0 a 20 puntos. Por tltimo, la
claridad expositiva, estructura y calidad de la redaccion
y las figuras tendran un valor entre 0 y 12 puntos.

En caso de empate, prevalecera la mayor puntuacion
del primer apartado. De persistir, decidira el voto de ca-
lidad de la Presidencia del Jurado. Este se encontrara
integrado por los dos miembros del Comité Editorial de
la revista junto dos expertos clinicos externos. Las deci-
siones del Jurado seran inapelables.

La participacién implica la autorizacion para que se
difunda el nombre y filiacion del autor, asi como el resu-
men de la nota clinica premiada en los medios corporati-
vos de comunicacion tanto de la ACMB como de ASVIME
y en actividades institucionales relacionadas con la con-
vocatoria.

Gaceta Médica de Bilbao

Gaceta Médica de Bilbao (Gac Med Bilbao), fundada en
1894, es la revista oficial de la Academia de Ciencias
Médicas. Es una publicacidon cientifica trimestral. Desde
2012 se edita de manera digital y cuenta con su propio
portal web en el que se ofrece la revista de manera libre
y gratuita: www.gacetamedicabilbao.eus. Su contenido
es interdisciplinar de Medicina, Farmacia, Veterinaria,
Odontologia y Biologia. Se publica en inglés, espafiol o
euskera con resimenes y palabras claves en los tres idio-
mas.

Son caracteristicas fundamentales de esta publica-
cion el rigor cientifico y metodolégico de sus articulos, la
actualidad de los temas y, sobre todo, su sentido practi-
co, buscando siempre que la informacién sea de la mayor
utilidad en la practica clinica en las diferentes areas de
las ciencias de la salud.

M.2 Elena Sudrez Gonzdlez

Jefa de redaccion de la Gaceta Médica de Bilbao.
Catedratica de Farmacologia. Universidad del Pais
Vasco EHU.



15

Suarez Gonzalez Maria Elena

Bilboko zientzia medikoen akademiak 2.000 euroko
saria eman dio Bilboko Kazeta Medikoan argitaratu-
tako nota kliniko onenari

Bilboko Medikuntzako Zientzien Akademiak (ACMB)
bere Bilboko Kazeta Medikoan Oharr Kliniko Onenaren
Sariaren lehen edizioa iragarri du, Akademiaren aldizkari
zientifiko ofizialean argitaratutako oharren artean hauta-
tua.

2.000 euroko saria duen lehiaketa hau Bizkaiko Me-
dikuen Bisitari Profesionalen Sindikatuak (ASVIME) ba-
besten du. Deialdiaren oinarri osoak Bilboko Kazeta Me-
dikoaren webgunean kontsulta daitezke.

Antolatzailearen, hau da, ACMBren arabera, sari ho-
nen helburua da medikuntzako arloan bikaintasun Kkli-
nikoa aitortzeko erreferente bihurtzea.

Lan zientifikoaren formatua aukeratu du ohar kliniko
gisa, kasu klinikoen esposizioak komunitate medikoarent-
zat duen balioagatik. Ohar klinikoek diagnostiko bereiz-
garriak zehazten laguntzen dute, asistentzia-prozesu era-
ginkorrak eta efizienteak eta tratamendu berritzaileak
identifikatzen laguntzen dute, eta, era berean, esperien-
tzia ematen dute kasu Kliniko konplexuei heltzeko mo-
duari buruz.

Sari honen erakundearekin, ikerketa zientifikoa sus-
tatzen laguntzen da, bai eta berrikuntza eta dibulgazio
zientifikoa aintzatesten ere.

Baldintzak

Lehen edizio honetan parte hartu ahal izango dute
2025eko irailaren 1etik 2026ko uztailaren 31ra bitartean
Bilboko Kazeta Medikoan argitaratutako edo argitaratze-
ko onartutako ohar klinikoek.

Epaia aldizkariaren webgunean eta ACMBren eta
ASVIMEren sare sozial ofizialetan argitaratuko da, epea
amaitu eta hurrengo irailaren 30etik aurrera. Sariaren
banaketa ACMBren hurrengo ikasturte akademikoaren
inaugurazio-ekitaldian egingo da.

Aurkeztutako oharr klinikoek aldizkariaren Egileent-
zako Arauak bete beharko dituzte. Beharrezkoa da pazien-
teen konfidentzialtasun- eta baimen-baldintzak betetzea
(hala badagokio), irudien eta datuen anonimizazioa eta
interes-gatazken adierazpena. Gutxienez egileetako bat
Bizkaian jarduten duen mediku elkartua izan behar da.

Epaimahaiaren balorazio-irizpideak

Epaimahaiak ohar kliniko bakoitza baloratuko du, gehie-
nez ehun puntuko baremoan. Kasuaren jatorrizkotasu-
na, garrantzia klinikoa eta aplikagarritasuna gehienez
30 punturekin baloratuko dira; edukiaren aurkezpen
egituratua (aurrekariak, kasuaren azalpena, probak,
diagnostiko diferentziala, tratamendua, jarraipena eta
eztabaida) 20 punturekin; kalitate metodologikoa eta
zorroztasun zientifikoa beste 20 punturekin; eztabaida
eta literatura zientifikoarekiko konparazioa eta mugen
adierazpena beste 20 punturekin; eta azkenik, idazketa-
ren argitasuna eta irudien kalitatea 10 punturekin.

Berdinketaren kasuan, lehen atalean puntuazio al-
tuena duenak irabaziko du; berdinketa mantenduz gero,
epaimahaiburuaren botoak erabakiko du. Epaimahaia
aldizkariko bi kidek eta kanpoko bi aditu klinikok osa-
tuko dute. Epaimahaiaren erabakiak apelaezinak izango
dira.

Parte hartzeak egilearen izen-abizenak, afiliatua eta
saritutako ohar klinikoaren laburpena ACMBren eta AS-
VIMEren komunikazio korporatiboetan eta ekitaldi ins-
tituzionaletan argitaratzeko baimena dakar berekin.

Bilboko Kazeta Medikoa

1894an sortua, Bilboko Kazeta Medikoa (Gac Med Bil-
bao) Bilboko Medikuntzako Zientzien Akademiaren al-
dizkari ofiziala da. Lauhilabetekaria da. 2012tik aurrera
formatu digitalean argitaratzen da, doan kontsulta daite-
ke webgunean: www.gacetamedicabilbao.eus.

Bere edukia diziplina anitzekoa da: Medikuntza, Far-
mazia, Albaitaritza, Odontologia eta Biologia. Artikuluak
ingelesez, gaztelaniaz edo euskaraz argitaratzen dira,
hiru hizkuntzetako laburpen eta gako-hitzekin.

Argitalpenaren ezaugarri nagusiak dira artikuluen
zorroztasun zientifikoa eta metodologikoa, gaurkotasu-
na eta praktikarako erabilgarritasuna, osasun-zientzien
arlo guztietan eguneroko jardunean lagungarri izateko
helburuarekin.

M.2 Elena Suarez Gonzalez

Bilboko Kazeta Medikoaren erredakzio-burua
Farmakologiako katedraduna. Euskal Herriko Unibertsi-
tatea UPV.
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The Bilbao Academy of Medical Sciences announces
a €2,000 award for the best clinical note published
in the Bilbao Medical Gazette

The Bilbao Academy of Medical Sciences (ACMB)
announces the first edition of its Bilbao Medical Gazette
Award for the Best Clinical Note, chosen from those pu-
blished during the academic year in the aforementioned
scientific journal, the official publication of the Academy.

This award, endowed with €2,000, is sponsored by
the Professional Union of Medical Representatives of Bi-
zkaia (ASVIME). The full rules and conditions of the call
can be consulted on the Bilbao Medical Gazette website.

According to the organizing institution, the ACMB,
this award aims to become a benchmark for recognizing
clinical excellence in the medical field.

The clinical note format was chosen for scientific
work due to the value of presenting clinical cases for
the medical community. It helps determine differential
diagnoses, identify effective and efficient care processes
and innovative treatments, and provides experience in
addressing complex clinical cases.

This award contributes to fostering scientific re-
search and recognizing innovation and scientific disse-
mination.

Requirements

The first edition of the award, with its corresponding
€2,000 prize, is open to clinical notes published or ac-
cepted for publication in the Bilbao Medical Gazette bet-
ween 1 September 2025 and 31 July 2026, both dates
inclusive.

The decision will be announced on the journal’s we-
bsite and on the official social media accounts of ACMB
and ASVIME after 30 September following the deadline.
The award will be formally presented during the inau-
gural ceremony of the following academic year of the
ACMB.

Submitted clinical notes must comply with the journal’s
Instructions for Authors. They must strictly adhere to the
confidentiality and patient consent requirements (where
applicable), anonymization of images and data, and decla-
ration of conflicts of interest. At least one of the authors
must be a licensed physician practicing in Bizkaia.

Jury evaluation criteria

The Jury will evaluate each clinical note using a maxi-
mum score of 100 points. Originality, clinical relevance
and applicability will be worth up to 30 points; structu-
red presentation of contents (background, case presen-
tation, tests, differential diagnosis, treatment, follow-up
and discussion) up to 20 points; methodological quality
and scientific rigor up to 20 points; discussion, compari-
son with literature and references, and declared limita-
tions up to 20 points; and clarity, structure and quality of
writing and figures up to 10 points.

In case of a tie, the higher score in the first section
will prevail; if still tied, the Jury President’s casting vote
will decide. The Jury will consist of two members of the
Editorial Board and two external clinical experts. The
Jury’s decision will be final.

Participation implies authorization to publish the
author’s name, affiliation and a summary of the winning
clinical note in the corporate media of both ACMB and
ASVIME, as well as in institutional events related to the
award.

Bilbao Medical Gazette

Founded in 1894, the Bilbao Medical Gazette (Gac Med
Bilbao) is the official journal of the Bilbao Academy of
Medical Sciences. It is a quarterly scientific publication.
Since 2012, it has been published online and is freely ac-
cessible at www.gacetamedicabilbao.eus.

Its content is interdisciplinary, covering Medicine,
Pharmacy, Veterinary Science, Dentistry and Biology. Ar-
ticles are published in English, Spanish or Basque, each
with abstracts and keywords in the three languages.

The publication is characterized by the scientific and
methodological rigor of its articles, the relevance of its
topics and, above all, its practical focus, ensuring that in-
formation is of maximum use in clinical practice across
the various fields of health sciences.

M.2 Elena Suarez Gonzalez

Editor-in-Chief, Bilbao Medical Gazette

Professor of Pharmacology, University of the Basque
Country UPV.



