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Resumen: En el presente trabajo abordamos la enfermedad desde una perspectiva algo
diferente a la habitual en los servicios médicos hospitalarios, la psicosomática.
La Clasificación Psicosomática de Pierre Marty permite valorar el riesgo de
enfermar, así, el estudio revela importantes diferencias entre los pacientes con
mayor riesgo clínico y aquellos de riesgo menor. En este estudio se muestran
como marcadores los epigrafes: depresión latente, homosexualidad latente, Yo
ideal predominante, conversiones, desorgamización progresiva, pronóstico
psicosomático y estructura mental. Los resultados permiten afirmar que la
Clasificación Psicosomática de Pierre Marty sirve como criterio de evaluación de
la enfermedad, además, valora la evolución clínica al dar un pronóstico sobre la
misma. Es una herramienta de trabajo, permitiendo un estudio global del
enfermo y una visión de las expectativas de su proceso, generando a su vez
pautas de actuación psicoterapeútica coadyuvantes a las espectativas de su
enfermedad.
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