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Cartas al director

Dolor abdominal, fiebre y oliguria:
diagnostico mas alla de la sepsis™

Abdominal pain, fever and oliguria:
diagnosis beyond sepsis

Abdomeneko mina, sukarra eta oliguria;
diagnostikoa sepsitik haratago

S. Director:

Presentamos el caso de una mujer de 57 afios que acudi6 a
urgencias por dolor abdominal, fiebre y disminucién de la
diuresis. Como antecedentes presentaba hipertension arte-
rial en tratamiento con antagonistas de los receptores de
angiotensina Il y anemia ferropénica. Presentaba dolor ab-
dominal difuso de 15 dias de evolucién, acompafado de
nauseas y fiebre de hasta 38,5°C; en los Gltimos 3 dias aso-
cio oligoanuria. En la exploracién destacaban fiebre, abdo-
men doloroso a la palpacion en hipogastrio, sin signos de
irritacion peritoneal. En la analitica presenté fracaso renal

*Comunicaciones de los médicos residentes a la Sociedad Norte
de Nefrologia. Noviembre, 2008. Pamplona. Coordinador: Nuria
Garcia.

agudo, leucocitosis con desviacién izquierda y proteinuria
con hematuria en el elemental y sedimento. S realizan una
ecografia y una tomografia computarizada abdominal que
resultaron normales. S inicié tratamiento antibiético y sue-
roterapia pero la paciente no present6 mejoria, por lo que
al dia siguiente precis6 hemodialisis. B cuadro abdominal
mejord en 24 h, pero persistieron la fiebre, 1a oligoanuria,
la leucocitosis y la elevacion de reactantes de fase aguda,
por lo que se solicitd un estudio inmunol6gico que mostro
anti-MPO'y anti-MBG en titulos altos. Se realizd una biopsia
renal que confirmo una glomerulonefritis rapidamente pro-
gresiva de tipo |, por lo que se instauré tratamiento con es-
teroides, plasmaféresis y ciclofosfamida. Tras iniciar los
bolus de esteroides desaparecié la fiebre; posteriormente,
se normalizé el hemograma pero la paciente continuaba en
anuria y preciso tratamiento sustitutivo renal de forma croé-
nica.
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