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Dolor abdominal, fi ebre y oliguria: 
diagnóstico más allá de la sepsisq

Abdominal pain, fever and oliguria: 
diagnosis beyond sepsis

Abdomeneko mina, sukarra eta oliguria; 
diagnostikoa sepsitik haratago

Sr. Director:

Presentamos el caso de una muj er de 57 años que acudió a 

urgencias por dolor abdominal,  fi ebre y disminución de la 

diuresis. Como antecedentes presentaba hipertensión arte-

rial en t ratamiento con antagonistas de los receptores de 

angiotensina II y anemia ferropénica. Presentaba dolor ab-

dominal  difuso de 15 días de evolución,  acompañado de 

náuseas y fi ebre de hasta 38,5 ºC; en los últ imos 3 días aso-

ció oligoanuria. En la exploración destacaban fi ebre, abdo-

men doloroso a la palpación en hipogast rio,  sin signos de 

irritación peritoneal. En la analít ica presentó fracaso renal 

agudo, leucocitosis con desviación izquierda y proteinuria 

con hematuria en el elemental y sedimento. Se realizan una 

ecograf ía y una tomograf ía computarizada abdominal que 

resultaron normales. Se inició t ratamiento ant ibiót ico y sue-

roterapia pero la paciente no presentó mej oría, por lo que 

al día siguiente precisó hemodiálisis.  El cuadro abdominal 

mej oró en 24 h, pero persist ieron la fi ebre, la oligoanuria, 

la leucocitosis y la elevación de reactantes de fase aguda, 

por lo que se solicit ó un estudio inmunológico que most ró 

ant i-MPO y ant i-MBG en t ítulos altos. Se realizó una biopsia 

renal que confi rmó una glomerulonefrit is rápidamente pro-

gresiva de t ipo I, por lo que se instauró t ratamiento con es-

t eroides,  plasmaféresis y ciclofosfamida.  Tras iniciar los 

bolus de esteroides desapareció la fi ebre; posteriormente, 

se normalizó el hemograma pero la paciente cont inuaba en 

anuria y precisó t ratamiento sust itut ivo renal de forma cró-

nica.
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