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Ciento un afios después de la inauguracion del dispen-
sario bilbaino de Ledo, uno de los principales puntales
de lalucha contra la tuberculosis en el Pais Vasco, ocho
doctores vascos han presentado el pasado 29 de no-
viembre de 2016 en la sede del Colegio de Médicos de
Bizkaia, en Bilbao, el libro Tuberculosis.

En la presentacidon han asistido los ocho autores:
Kepa Lizarraga (Ed), Anton Erkoreka (Ed), Francisco
Etxeberria, Lourdes Herrasti, José Ramén Gurpegui,
Juan Gondra Rezola, Ricardo Franco Vicario y Begofia
Madarieta. También estuvo presente Patricia Martinez
Olaizola, autora de la tesis doctoral, dirigida por el Pro-
fesor Franco Vicario, “La enfermedad tuberculosa en
Bilbao (2002-2013): la década de la inmigracién y las
resistencias”, que sera defendida en enero de 2017.

Este libro (Figura 1) colectivo recoge el catalogo de
los objetos que se mostraron en una exposiciéon sobre
esta patologia que organizo el ailo pasado el Museo
Vasco de Historia de la Medicina y siete articulos sobre
diferentes aspectos de la tuberculosis, desde su origen
hasta su situacion actual.

La obra estd editada por el Museo Vasco de Historia
de la Medicina, cuenta con el patrocinio del departa-
mento de Euskera y Cultura de la Diputacién Foral de
Bizkaia y con la colaboracion de la Universidad del Pais
Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU) y de
la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.

Contenido

El 17 de mayo de 1915 se inaugurd en Bilbao el Dispen-
sario Ledo (Figura 2), que junto al Hospital de Santa
Marina fue uno de los puntales en la lucha contra la tu-
berculosis, una de las enfermedades mas graves y que
mayor mortalidad provocaba a principios del siglo XX.
Cien afios después, el Museo de Historia de la Medicina
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Figura 1. Portada del libro Tuberculosis.

organizo una exposicion temporal dedicada a la tuber-
culosis y preparada por un amplio equipo de investiga-
dores. Este libro colectivo recoge el catidlogo de los
objetos expuestos en la exposicion y siete articulos
sobre diferentes aspectos de la tuberculosis, desde su
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Figura 2. Imagen del antiguo dispensario de Ledo—Arte-cHe, eri Ejilbad. Fotografia de Kepa Lizarraga.

origen hasta la situacién actual de este grave problema
sanitario. A continuacion se exponen los capitulos y los
autores (Tabla I):

En origen la enfermedad fue una zoonosis, una pa-
tologia que afectaba al ganado vacuno y que, en el Ne-
olitico, pas6 a los humanos. La paleopatologia y la
identificacion de los primeros casos en necrépolis ala-
vesas, en la Edad Media, ha sido elaborada por Fran-
cisco Etxeberria y Lourdes Herrasti.

José Ramon Gurpegui ha hecho una revision histé-
rica de la enfermedad, desde la primera descripcion de
la “tisis” en el Corpus hippocraticum, hasta el descubri-
miento del microorganismo responsable por Robert
Koch en 1882.

Juan Gondra Rezola ha estudiado la tuberculosis en
Bizkaia en los siglos XIX y XX asi como las medidas que
se tomaron, los médicos y las instituciones que fueron
surgiendo.

El Dispensario Antituberculoso Ledo, creado hace
un siglo, ampliado en 1943 y desaparecido en 2008, ha
sido estudiado en sus origenes por Kepa Lizarraga, que
ha desarrollado también la vida de su fundador, Fran-
cisco Ledo, asi como su aportacién a la lucha contra
esta pandemia.

Ricardo Franco Vicario, presidente de la Academia
de Ciencias Médicas de Bilbao, y un amplio equipo de
investigadores, han estudiado su incidencia y evolucién
en las ultimas décadas del siglo XX y lo que va del pre-
sente siglo. Actualmente se diagnostican en Bizkaia
200 casos al afio de los que mas del 30% son inmigran-
tes.

Anton Erkoreka, director del Museo Vasco de Histo-
ria de la Medicina, ha incluido esta patologia entre las
enfermedades reemergentes, sefialando que, en todo el
mundo, siguen enfermando 9 millones de personas al
afio y mueren 1,5 millones. Segin la OMS, las tubercu-
losis multirresistentes suponen medio millén de enfer-

mos al afio, de los que el 10% se catalogan como ultra-
rresistentes y presentan enormes dificultades para su
abordaje terapéutico.

Por ultimo, Begofia Madarieta ha estudiado los ob-
jetos médicos utilizados para el diagnoéstico y el trata-
miento, como los rayos X, broncoscopios, neumotdrax,
etc. Estos objetos pertenecen a los fondos del Museo
Vasco de Historia de la Medicina y algunos de ellos se
exponen al publico.

Tabla I.
Ficha técnica

Titulo: Tuberculosis

Autores: Kepa Lizarraga (Ed), Antén Erkoreka (Ed),
Francisco Etxeberria, Lourdes Herrasti, José Ramén
Gurpegui, Juan Gondra Rezola, Ricardo Franco, Begofia
Madarieta.

Ciudad y afio: Bilbao, Museo Vasco de Historia de la
Medicina/Medikuntza Historiaren Euskal Museoa,
2016.

Paginas: 112.

ISBN: 978-84-935565-8-7.

Edicion trilingiie: euskera, castellano e inglés.
Patrocinada: por el departamento de Euskera y Cul-
tura de la Diputacion Foral de Bizkaia/Bizkaiko Foru
Aldundia, Euskara eta Kultura Saila, con la colaboracién
de la Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko Uni-
bertsitatea y la Academia de Ciencias Médicas de Bil-
bao.
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